Wir sind fiir Sie da!

Fir Pflege und Betreuung steht im Seniorenzentrum
Letmathe rund um die Uhr hoch qualifiziertes Personal
fiir Sie bereit. RegelmaBige Fort- und Weiterbildun
gsveranstaltungen fiir unsere Pflegekrafte sowie ein
Uberdurchschnittlich hoher Anteil von examiniertem
Fachpersonal sind die Basis fiir eine kompetente Ver-
sorgung der uns anvertrauten Senioren. Die pflege-
rische Versorgung erfolgt in enger Zusammenarbeit
sowie Absprache mit den jeweiligen Bewohnern und
auch deren Angehdorigen.

Qualitatsmanagement

Auch dem Thema Qualitatssicherung widmen wir viel
Aufmerksamkeit. Neben der Pflegedienstleitung
kiimmert sich ein hauptamtlicher Qualitdtsmanagement-
beauftragter mit pflegefachlicher Qualifikation im Auf-
trag der Geschaftsfiihrung um die Struktur, Prozess-
und Ergebnisqualitat der Einrichtung. Die kontinuier-
liche Steigerung der Qualitat unserer Arbeit ist erklar-
tes Unternehmensziel. Deswegen sind wir fiir Lob und
Kritik unserer Bewohner sowie ihrer Angehdrigen und
Bezugspersonen offen und werten Beschwerden syste-
matisch aus.

Unser Trager

Die Markische Seniorenzentren GmbH wurde 1982
gegriindet. Die Gesellschaft ist gemeinniitzig. Eigen-
ttimer sind der Markische Kreis (iiber die Markische
Gesundheitsholding) und die Stadt Werdohl. In direkter
Anbindung an die Krankenhduser des Unternehmens-
verbundes in Liidenscheid, Werdohl und Iserlohn-Letma-
the werden drei modern ausgestattete Seniorenzentren
mit Angeboten in der vollstationdren Dauerpflege und
Kurzzeitpflege sowie zwei Tagespflege-einrichtungen mit
insgesamt 227 Platzen betrieben. AuBerdem wird ein
groBes Altenpflege-Fachseminar mit iber 300 Ausbil-
dungsplatzen vorgehalten.

Ansprechpartner

Einrichtung- und
Pflegedienstleitung

llona Gornischeff

Tel.: 02374 54-107

E-Mail: ilona.gornischeff@
senioren-mk.de

Verwaltung und Einzugsberatung
Virginia Brenscheidt

Tel.: 02374 54-7550

E-Mail: Virginia.Brenscheidt @
marienhospital-letmathe.de

Wir laden Sie herzlich zu einem Besuch ein. Sie kdnnen
Ihre Fragen mit uns besprechen und sich unser Haus
anschauen. Rufen Sie uns einfach an und vereinbaren
einen Termin mit uns - wir freuen uns auf Sie.

Kontakt

Markische Seniorenzentren GmbH
Seniorenzentrum Letmathe
LindenstraBe 2 - 58642 Iserlohn

Tel.: 02374 54-7550
Fax: 02374 54-7555

E-Mail: seniorenzentrum-letmathe @senioren-mk.de
Internet: www.senioren-mk.de
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Seniorenzentrum Letmathe

Das Seniorenzentrum Letmathe liegt unweit der
Letmather Innenstadt in einem ruhigen Wohngebiet
parallel zur Hagener StraBe.

Der im Jahr 2005 fertiggestellte Neubau schlieBt sich in
glinstiger siidlicher Ausrichtung an das Marienhospital an.
Die Hauptfront des Gebdudes grenzt an die LindenstraBe,
wo sich der Haupteingang befindet.

In drei libersichtlichen Wohnbereichen stehen insgesamt
68 Einzel- und 6 Doppelzimmer, jeweils mit eigener
Dusche/WC und Kabel-[Telefonanschluss, zur Verfiigung.
Gerne konnen die bereits moblierten Zimmer durch per-
sonliche Einrichtungsgegenstande mitgestaltet werden.
Somit erhalt jedes Zimmer seinen individuellen Charakter.

Durch modern gestaltete, bodentiefe Fenster und Licht-
kuppeln im Dach wird eine optimale, natiirliche Beleuch-
tung der Zimmer und Flurbereiche erreicht. Die freundli-
che und helle Ausstattung richtet sich nach modernen,
bedarfsorientierten Erkenntnissen. Mehrere groBziigige
Speise- und Gruppenrdume stehen den Bewohnern auf
jeder Etage zu unterschiedlichen Nutzungen zur Verfii-

gung.

Dauer- und Kurzzeitpflege

Im Seniorenzentrum Letmathe werden pflegebediirftige
Menschen aller Pflegestufen in Dauer- und Kurzzeitpflege
betreut. Fiir Pflege und Betreuung steht rund um die Uhr
qualifiziertes Personal bereit.

Es ist das erklarte Ziel unserer Mitarbeiter, die Eigen-

und Selbststandigkeit der Bewohnerinnen und Bewohner
durch Hilfe zur Selbsthilfe zu erhalten und zu starken.
Dieses geschieht durch eine individuell an den Bewohner
und seine bisherigen Lebenserfahrungen angepasste Un-
terstiitzung, vielfaltige Betreuungs- und Beschaftigungs-
angebote sowie durch enge Kooperation mit den behan-
delnden Arzten und anderen Beteiligten.

Durch die Anbindung an das Gesundheitszentrum Marien-
hospital steht im Bedarfsfall jederzeit schnelle arztliche
Hilfe bereit. Die Nutzung von komplementaren Bereichen,
wie zum Beispiel der zertifizierten Dialyseeinrichtung,
erspart den Bewohnern umstandliche Anfahrten.

Soziale Betreuung

Die Soziale Betreuung unserer Bewohner ist ein wesent-
licher Bestandteil unseres Leistungsangebotes. Vor, wah-
rend und nach dem Einzug beraten und begleiten wir
die Bewohner bei der Integration in das Heimleben.

Im Beschéaftigungsbereich bieten wir ihnen neben
einem wochentlichen Rahmenprogramm mit Gymnas-
tik, Gedachtnistraining, Kreatives Arbeiten, Friihstiicks-
gruppe, Gesprachskreis, Singen, Spielen, Kochrunde und
Tanzcafé, ganzjdhrig einen breiten Veranstaltungs-
katalog mit jahreszeitlichen Festen, Ausfliigen in eige-
nen Kleinbussen, Auftritten von lokalen Kiinstlern und
vielem mehr.

Des Weiteren bieten wir, neben der individuellen For-
derung einzelner Bewohner, Unterstlitzung bei person-
lichen Anliegen.

Dem fachkompetenten Handeln des Sozialen Dienstes
liegen sozial-, verhaltenswissenschaftliche und medi-
zinisch-pflegerische Erkenntnisse zugrunde, die in den
unterschiedlichen Fachausbildungen vermittelt wurden.
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